
Bouge en famille 

Renseignements et réservation : AGOPOP, Maison des Habitants
04.76.95.11.38          accueil@agopop.fr          www.agopop.fr

30 Rue Professeur Beaudoing 38250 Villard de Lans

“L’ARBRE EN PAPIER” : VOTRE LIEU D’ACCUEIL ENFANTS
PARENTS
Moments de pause avec son enfant de 0 à 6 ans. 

Les mardis de 9h30 à 12h à Villard de Lans à l’Agopop 

MERCREDIS EN FAMILLE
Des mercredis après-midis selon programmation.
Instants parent-enfant autour de diverses activités, sorties ou
ateliers pour tous les goûts et tous les âges.
Sur inscription, places limitées, participation libre.

PAUSE CAFÉ DES PARENTS
Des mercredis de 10h30 à 12h selon programmation.
Venez passer un temps convivial entre parents autour d’un
café avec des échanges, des jeux ou des thématiques.
Hors vacances scolaires.

Juin
 2026

Retrouvez Fanny pour vous accompagner, vous
écouter

et recueillir vos besoins et projets en famille.



SPÉCIAL NOUVEAUTÉ LE  MARDI 02 JUIN! 
Visio autour de la communication bienveillante et la relation
avec vos enfants >>Page suivante pour les détails !

PAUSE CAFÉ DES PARENTS THÉMATIQUE 
“Dessine moi ta famille. A l’occasion de la quinzaine de la
parentalité. 
Mercredi 03 de 10h30 à 12h à l’Agopop

ATELIER  DÉCO
Création de décorations autour des fleurs. Avec Soukamalice pour
fleurir le festival “Les rues s’en mêlent”
Inscriptions obligatoires
Mercredi 03 de 14 h à 16h à l’Agopop
 
PAUSE CAFÉ DES PARENTS SPÉCIAL “HISTOIRES EN PAGAILLE”
Anne et Fanny propose un temps d’histoires pour les enfants et les
parents pendant la pause café des parents !
Mercredi 17 de 10h30 à 12h à l’Agopop

PAUSE CAFÉ FÊTE DU CIRQUE
Café pour les parents et spectacle de cirque des enfants
Mercredi 29 de 10h à 12h à l’Agopop

ATELIER YOGA ENFANT-PARENTS
Partager un moment de complicité autour du yoga et de
postures de relaxation avec votre enfant 
5€ de participation, inscriptions obligatoires 
Mercredi 24 de 16 h à 17 h 30 à l’Agopop

Juin 
Ouvert à tous

7 ans et +

4 ans et +



Spécial
nouveauté juin

Mardi 02 juin
à partir de 20h30

EN VISIO !
 (Lien communiqué
lors de l’inscription)

Accompagné par Nathalie Lobrot

Formatrice en Communication

bienveillante spécialisée dans

le monde de l'éducation."

AGOPOP, Maison des Habitants
04.76.95.11.38          www.agopop.fr

30 Rue Professeur Beaudoing 38250 Villard de Lans

ATELIER PARENTS
“DES MOTS POUR

GRANDIR”

Être parent aujourd'hui est parfois un vrai défi ! Entre la
charge mentale, les émotions de vos enfants et les vôtres,

vous ne savez plus où donner de la tête ?

AGOPOP, Maison des Habitants
04.76.95.11.38          www.agopop.fr

30 Rue Professeur Beaudoing 38250 Villard de
Lans

Jeux, échanges etpédagogie,
Émotions,
communication,bienveillance,

relation et bien être  de chez vous !
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