
Bouge en famille 

Renseignements et réservation : AGOPOP, Maison des Habitants
04.76.95.11.38          accueil@agopop.fr          www.agopop.fr

30 Rue Professeur Beaudoing 38250 Villard de Lans

“L’ARBRE EN PAPIER” : VOTRE LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS
Moments de pause avec son enfant de 0 à 6 ans. 

Les mardis de 9h30 à 12h à Villard de Lans à l’Agopop 
1 mercredi sur 2 (semaines paires) de 9h30 à 12h à Autrans à la
maison des associations 

Hors vacances scolaires.

MERCREDIS EN FAMILLE
Des mercredis après-midis selon programmation.
Instants parent-enfant autour de diverses activités, sorties ou ateliers
pour tous les goûts et tous les âges.
Thématique sur les saisons et le monde spatial !
Sur inscription, places limitées, participation libre.

PAUSE CAFÉ DES PARENTS
Des mercredis de 10h30 à 12h selon programmation.
Venez passer un temps convivial entre parents autour d’un café
avec des échanges, des jeux ou des thématiques.
Hors vacances scolaires.

 Février 
Mars
2026

Retrouvez Fanny pour vous accompagner, vous écouter
et recueillir vos besoins et projets en famille.



PAUSE CAFÉ DES PARENTS THÉMATIQUE SUR LE HARCÈLEMENT 
Et si on en parlait pour s’entraider ensemble ? 
Mercredi 04 de 10h30 à 12h à l’Agopop

ATELIER CRÉATIF “C’EST L’AMOUUUR À LA NEIGE...”  
Création autour de l’hiver et de l’amour qui rode dans l’air, venez
passer un moment en famille pour faire de petites créations  
Mercredi 04 de 14 h à 17h à l’Agopop 

CUSTOMISE TON DÉGUISEMENT 
Création d’accessoires autour de la couture pour mardi gras ! 
Mercredi 11 de 15 h à 17 h à l’Agopop 

ET SI ON ALLAIT AU FESTIVAL JEUNES BOBINES ?
Stands coulisses du cinéma & jeu ciné-concert, en accès libre
16 h 15 : Les contes du pommier (+7ans) - 1h10 // Film suivi d'un
atelier créatif "crée ton champignon à histoire"
Lundi 16 de 14 h30 à 18 h 

PAUSE CAFÉ “ÇA EN FAIT DES HISTOIRES”
Mercredi 25 de 10h à 12h à Lans en Vercors à la médiathèque
du Cairn 

Février 

8 ans  et +

Ouvert à tous

Participation fianancière
souhaitée 

7 ans et +

https://www.gebekafilms.com/fiches-films/les-contes-du-pommier/


PAUSE CAFÉ DES PARENTS : MOIS DE LA PETITE ENFANCE  
Des professionnels de la santé viennent vous rencontrer et
répondre à vos questions 
Mercredi 04, 11, 18 et 25 de 10h30 à 12h à l’Agopop

BOUTEILLE SENSORIELLE 
Venez créer des bouteilles sensorielles en famille 
Mercredi 04 de 16 h  à 18h à l’Agopop 

ATELIER DE TRANSVASEMENT  
On manipule, on transvase, on malaxe on s’amuse et on apprend ! 
Mercredi 11 de 16 h à 18 h à  l’Agopop 

MASSAGE BÉBÉS 
Un moment hors du temps pour les touts petits et leur parent,
venez apprendre à masser votre bébés
Mercredi 18 de 15 h à 17 h 

Mars
Participation 

libre 

Le mois des tout-petits 




